
# CarwchEinHafonydd
 Mae nifer o afonydd De Cymru yn dechrau
eu bywydau yn y Bannau Brycheiniog. Mae
ein hafonydd yn gynefin pwysig i fywyd
gwyllt. Mae pobl hefyd yn dibynnu ar ein
hafonydd, am eu hiechyd, eu lles a’u
mwynhad. Yn anffodus, mae rhai o'n
hafonydd mewn argyfwng oherwydd
llygredd ffosffad, llygredd carthion sbwriel.
Rydym ar genhadaeth i achub ein hafonydd,
ond mae angen eich help arnom. Pa gamau
bach allwch chi eu cymryd i amddiffyn ein
hafonydd ac i wella ansawdd ein dŵr?


